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Els microplastics tambeé inunden el
Pirineu

Un estudi sobre plastics als rius confirma que la contaminacio és generalitzada i
gue fins i tot arriba a llacs d'alta muntanya

o

L'estudi assenyala que l'activitat turistica és la principal responsable de I'acumulacié de plastics als rius | PNAP

La preséencia de plastics als rius del Pirineu és generalitzada. Aixi ho determina un estudi
transfronterer amb la participacio de cientifics catalans que determina que la contaminacié ha arribat
a punts remots com llacs d'alta muntanya, on no hi ha activitat turistica. En el cas de Catalunya,
on s'han agafat mostres a les capcaleres del riu, el punt amb més microplastics és Setcases, al
Ripollés, just després de la depurada.

"El que més ens ha sorpres ha estat trobar que la contaminacié de plastics és tan generalitzada,
de manera que les zones més remotes no n'estan exemptes", explica Helena Guasch,
investigadora del Centre d'Estudis Avancats de Blanes (CEAB). El projecte, que porta per nom
Plasticopyr i va comencar fa dos anys, comptava amb fons europeus i ja ha finalitzat.

Entre les conclusions, s'assenyala que "l'activitat turistica és la principal responsable de
I'acumulacié dels plastics en la zona de rius del Pirineu". La pitjor part se I'emporten les zones
urbanes i les que estan a prop de les pistes d'esqui. Una altra dada que recull I'estudi és que la
mitjana de microplastics trobats als intestins de truites oscil-la entre 1 i 12 microplastics per
individu, arribant a 15 en el tram de Setcases. Els resultats situen dues fonts dominants de
contaminacio per plastics: l'ocasionada per activitats turistiques i la contaminacié difosa per la
deposicié atmosférica.
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Els microplastics també entren en el cicle atmosféric i arriben als llacs d'alta muntanya.

Helena Guasch | Investigadora del Centre d'Estudis Avancats (CEAB) de Blanes

Sobre aquesta Ultima causa, Guasch explica que els investigadors francesos han trobat truites
en llacs de muntanya on no arriba el turisme que també tenen microplastics.

"Com passa amb el vent del Sahara, que porta pols i particules, els microplastics també entren
en el cicle atmosféric i, segons els vents, poden arribar a zones remotes”, detalla. Aquest fet ja
s'ha constatat en altres estudis i aqui s'ha corroborat de nou.

Cal un nou model de turisme

Els principals residus plastics localitzats als espais fluvials i al seu entorn sén el polietilé (PE), el
poliestire (PS) i polipropilé (PP). Entre els més comuns hi ha sobretot bosses i ampolles. "La
contaminacié no se soluciona amb les brigades dels ajuntaments, cal reduir el consum de plastics
d'un sol us", afirma la investigadora, que afegeix que el turisme de muntanya també ha de fer

un pas endavant i no portar aquests residus en espais naturals. El projecte, que també incloia
una part de conscienciacio ciutadana, proposa alternatives com I'is d'ampolles d'acer o
bosses de cotd i de rafia.
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