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Tirvia es prepara per a la 92 edicio de
la cursa «La Ribalera»

La cursa d'alta muntanya tindra lloc aguest diumenge amb la previsio de 350
persones inscrites

La primera edici6 de la cursa va tenir lloc lI'any 2012 | Jaume Montané Ros

Tirvia acollirda aquest diumenge la 92 edicié de la cursa d'alta muntanya La Ribalera. Enguany,
I'organitzacioé proposa tres distancies: la maratd de 42,2 quilometres i 3.000 metres de desnivell
positiu acumulat. Un recorregut llarg i exigent, seguint majoritariament el el tragat dut a terme en les
sis edicions precedents.

Per altra banda, hi haura una distancia més curta i menys exigent, la mitja marato, de 22,7
quilometres i 1.500 metres de desnivell positiu acumulat. | finalment, un circuit per tal que hi pugui
participar tothom, el recorregut popular, de 13,5 quildmetres i 700 metres de desnivell. Les dues
Ultimes son netament populars, aptes per a tots els corredors d'alta muntanya.

La previsio de I'organitzacio és la d'arribar als 350 inscrits -la major part a la mitja marato- en
una activitat que mou prop de 120 voluntaris repartits en nombrosos punts d'avituallament. La
sortida i I'arribada es faran des del poble de Tirvia. Un dels atractius més importants de la cursa, i
especialment de la marat6 és que arriba a un dels cims amb una de les vistes més privilegiades
dels Pirineus, el Pic del Saloria, de 2.789 metres, i el Pic de Maniga, de 2.508 metres, des d'on es
pot observar la immensitat dels Pirineus i la serralada del Cadi.
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La primera edici6 de La Ribalera va ser una cursa organitzada per I'Agrupacié Excursionista
Catalunya el 17 de juny de 2012, en el marc dels actes de celebracié del seu centenari, en
col-laboracio dels ajuntaments de Tirvia, Alins, Farrera, Valls del Valira, Civis i Os de Civis i del Parc
Natural de I'Alt Pirineu.

Des de I'any 2019 la cursa forma part del Trail Running Series Lleida. Amb anterioritat, des del
2013 fins al 2015, va formar part de la lliga de curses del Correpallars, I'any 2016 va participar
en la Lliga Firehawk i des del 2014 ininterrompudament fins al 2018, al Circuit Catala de curses
per muntanya de la FEEC i ha tingut una acollida immillorable en totes elles.

Altres noticies que et poden interessar
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