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Les noticies més importants del 16
al 30 de setembre en Lectura Facil

Suplement quinzenal de Pallars Digital en col-laboraciéo amb Alba Jussa i
I'Associacio Lectura Facil

[nointext]

IMPORTANT:

Recomanem llegir les noticies de la seccié Fem-ho facil des de I'ordinador
perqué el format s'ajusta a les pautes de Lectura Facil.

En cas de fer-ho des del mobil, cal posar-lo en format horitzontal.

[despiece]S'obrira una llar residéncia per a persones
amb discapacitat intel-lectual al Pallars Jussa
16 de setembre de 2021

Imatge de les persones d'Alba Jussa durant una activitat. Foto: Alba Jussa

A partir del gener del 2022 Alba Jussa oferira un nou servei

per a persones amb discapacitat intel-lectual.

Aquest servei sera una llar-residéncia per a persones

del Pallars Jussa i de les comarques del voltant.

Per fer Us del servei la persona haura de tenir com a minim

un 33 per cent de discapacitat i necessitat de servei residencial.
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El projecte s'ubicara al municipi de La Pobla de Segur.

L'Ajuntament de La Pobla esta donant tot el seu suport a la iniciativa.
La idea de crear aquest servei va sorgir de la necessitat

que Alba Jussa va detectar a la comarca.

La llar residencia sera la Unica en els dos Pallars

i a I'Alta Ribagorca.

Treballaran amb el model d'atenci6 centrada a la persona (ACP).
El model ACP acompanya en el projecte de vida de les persones
partint de les seves necessitats i interessos.

Per tant, el servei sera flexible a les necessitats

i demandes de cada persona.

Durant els mesos de tardor es faran portes obertes

i xerrades informatives per a totes les persones

que estiguin interessades.

Qualsevol persona interessada pot contactar amb Alba Jussa.[/despiece]
[despiece]Es localitzen de nit a dos excursionistes

que es van perdre a la Vall Fosca

Dia 20 de setembre de 2021
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Els Bombers acompanyant les dos persones perdudes al seu vehicle. Foto: Bombers

El diumenge 19 de setembre el vespre es van trobar
dos excursionistes que s'havien perdut
a la zona de I'Estany Gento a la Vall Fosca.

Dos grups de bombers es van desplacar a la zona
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per buscar a les persones.

Les van trobar sanes i les van acompanyar

a buscar el cotxe al terme municipal de La Torre de Capdella.[/despiece]
[despiece]Se celebra la cursa Rialp Matxicots

Dia 20 de setembre de 2021

Tres corredors durant una de les proves de la cursa. Foto: Rialp Matxicots

Aquest any s'ha celebrat I'edicio 11 de la Rialp Matxicots.
La Rialp Matxicots és una cursa de muntanya

gue s'organitza a Rialp, al Pallars Sobira.

El primer dia va ser dissabte 18 de setembre

i va ploure.

El diumenge, en canvi, va fer bon temps.

Els participants estaven emocionats
pergue l'any passat no la van poder fer per la pandemia.

En total es van apuntar més de 300 persones.

El primer dia hi van haver les etapes més llargues:
la Trail i la Marato.

Els organitzadors van haver de modificar

alguns trams de la cursa per culpa de la pluja.

En canvi, el diumenge feia fred pero va sortir el sol.

Es van fer les dues altres curses: la Mitja i la Caminada.
La Caminada és I'Gnica d'aquestes curses

on no es competeix.
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Hi van participar més de 150 persones

que van caminar 11 quildmetres per la Vall d'Assua.[/despiece]
[despiece]L'Ajuntament de la Pobla de Segur

vol promoure el turisme de naturai esports

Dia 22 de setembre de 2021

Vista general de la Pobla de Segur. Foto: Arxiu

L'Ajuntament de la Pobla de Segur ha demanat una subvencié
de 3 milions d'euros per millorar I'entorn del poble,

i la zona del riu des de La Pobla fins el Congost de Collegats.
Algunes de les obres previstes al projecte son:

- Fer una via verda per unir el poble de Salas del Pallars

i la zona de descans de les Morreres, al Congost de Collegats.
- Instal-lar un punt de carrega de bicicletes eléctriques.

- Millorar la zona del Parc dels Raiers de la Pobla.

- Construir dues passarel-les per sobre els rius Flamisell

i Noguera Pallaresa.

- Tenir en compte I'eficiéncia energética en les instal-lacions
d'aquest projecte (reg, llums, calefaccio, i d'altres).

- Instal-lar una pagina web de turisme

- Oferir punts wifi i bona cobertura pel mobil.

- Habilitar 1 punt de rescat a Collegats i 2 punts d'alerta

per inundacions als rius Flamisell i Noguera Pallaresa.

- Millorar la piscina de I'area vacacional de la Pobla

- Crear una pista d'atletisme a la Plaga dels Pobles

- Habilitar vestuaris a l'edifici dels serveis

- Col-locar una rampa d'accés, un moll flotant i una platgeta
a la cua del Panta de Sant Antoni.

- Crear un camp d'eslalom i rull al Riu Noguera Pallaresa.
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El projecte de millora preveu que les obres durin 2 anys.

L'Ajuntament vol que la Pobla de Segur es converteixi

en un lloc de referéncia pel turisme.

Aquest projecte vol augmentar el turisme

gue busca gaudir de la natura i dels esports de muntanya.
També vol aconseguir que els turistes vinguin

durant tot I'any.

L'alcalde de la Pobla de Segur, Marc Baro,

assegura que aquest projecte afavorira el desenvolupament
economic del territori i creara llocs de treball.

També ajudara a frenar el despoblament.[/despiece]
[despiece]da hi ha més de 60 vaques pallareses

Dia 29 de setembre de 2021

Exemplar de vaca pallaresa. Foto: ACN

La vaca pallaresa és una raca de vaca

amb més de 250 anys d'historia

pero va estar a punt de desapareéixer.

Fins fa uns anys només hi havia 8 vaques pallareses

i les tenia un ramader al poble de Besan (prop d'Alins).

La familia Sinfreu ha treballat per conservar la raca
i augmentar el nimero de vaques.

L'any 2010 es va crear una associacio de 8 criadors
i el Parlament de Catalunya ha reconegut la raca.
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Actualment s'esta a punt de vendre la carn de la vaca pallaresa.
La familia Sinfreu confia que la carn es pugui vendre
a les carnisseries del Pallars i tastar als restaurants.

La historia sobre l'origen d'aquestes vaques és confus.
Diuen que I'any 1870 van venir del nord d'Europa

a una casa del poble d'Alos d'Isil.

Després es van repartir per les valls i muntanyes del costat.
Al cap de molts anys, van disminuir el nimero de vaques

i es van estar a punt d'extingir.

La vaca pallaresa és tranquil-la, té el pel blanc

i les banyes tortes.

Esta ben adaptada a les muntanyes del Pallars.

Es facil de munyir.[/despiece]

[despiece]Aquest any se celebrara I'aniversari 20
de la Fira del Codony de Tremp

Dia 30 de setembre de 2021

Mercat firal de la Fira del Codony del 2019. Foto: Ajuntament de Tremp

El dissabte 30 d'octubre de 2021 es celebrara

La Fira del Codony a Tremp.

Aquest any hi haura un programa especial per a
celebrar els 20 anys de la fira.

L'edici6 de I'any passat es va haver de fer en modalitat
online per la pandémia de la COVID19.
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Durant tot el dia hi haura el mercat firal

on hi hauran unes 60 paradetes.

El mercat estara instal-lat entre la placa Capdevila

i la plaga Mercadal.

Les paradetes seran d'artesania i productes agroalimentaris,
i la tematica sera el codony.

A part del mercat firal també hi hauran altres activitats,
com un concurs d'all i oli de codony i diferents tallers.
A més, hi haura un concert de fi de festa

per celebrar els 20 anys de la fira.[/despiece]

https://www.pallarsdigital.cat/noticia/15542/noticies-importants-16-al-30-setembre-lectura-facil
Pagina 7 de 7



