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Les notícies més importants del
mes d'octubre en Lectura Fàcil
Suplement mensual en col·laboració amb Alba Jussà i l'Associació Lectura Fàcil

[nointext]
 IMPORTANT:
Recomanem llegir les notícies de la secció Fem-ho fàcil des de l'ordinador 
perquè el format s'ajusta a les pautes de Lectura Fàcil.
Si les llegeixes des del mòbil, posa'l en format horitzontal. 

[despiece]Els equips d'emergències troben dos joves morts 
a Aigüestortes
Dia 1 d'octubre de 2020
 

Bombers buscant els joves des de l'helicòpter. Foto: Bombers

El dia 25 de setembre van desaparèixer dos joves 
que feien la ruta Carros de Foc. 
Els Carros de Foc és una ruta de muntanya
que hi ha dins el Parc Nacional d'Aigüestortes.
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Les famílies dels dos joves van denunciar la desaparició
perquè feia dies que no hi parlaven. 
Els Bombers, els Mossos d'Esquadra i els Equips d'Emergències
van sortir a buscar els joves fent la mateixa ruta. 
Van començar a buscar-los des d'Espot, 
on hi tenien el cotxe aparcat. 

El dia 31 de setembre el Sistema d'Emergències Mèdiques (SEM)
va trobar els dos joves. Estaven morts sota una roca 
prop de l'estany de Podo.
L'estany de Podo és un llac glacial, un tipus de llac
que es crea quan es fon una glacera.
Es troba al Parc Nacional d'Aigüestortes,
a la zona de la Vall d'Aran.

El SEM va demanar un helicòpter per portar-los a Tremp
i un psicòleg per atendre a les famílies.
Un psicòleg és un especialista de la conducta i les emocions
que ajuda a les persones a sentir-se millor.   

Juanmi Riu és el responsable de l'equip de rescat.
Ell ha explicat que els joves es van desorientar
i es van amagar sota la roca per protegir-se del mal temps.
Bufava un vent molt fort i hi havia molta neu.

Els joves tenien 27 anys i eren metges de l'Hospital de Girona.[/despiece]
[despiece]El Centre d'Art i Natura de Farrera guanya el Premi Nacional
de Cultura 2020 
Dia 5 d'octubre de 2020
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Lluís Llobet parlant. Foto: ACN

El Centre d'Art i Natura (CAN) és una residència (casa)
on hi poden anar artistes i investigadors de tot el món.
Els artistes s'allotgen al CAN per concentrar-se
i dedicar-se durant moltes hores a la seva feina.

El CAN es troba a Farrera, un petit poble del Pallars Sobirà,
a prop de Llavorsí. 
És un lloc molt tranquil, rodejat de natura i muntanyes.

El Consell Nacional de la Cultura i de les Arts (CoNCA)
ha concedit el Premi Nacional de Cultura 2020 al CAN. 
El CoNCA creu que el CAN té un gran compromís 
amb les persones, amb el territori i amb l'educació. 

El director del CAN, Lluís Llobet,
ha mostrat molt d'agraïment en nom de tot l'equip. 

El CoNCA també ha donat un premi la cantant Maria del Mar Bonet,
la directora de cine Carla Simón, la companyia de teatre 
El Tricicle i el projecte musical Xamfrà. 

El diumenge 29 de novembre es donaran els premis 
al Museu d'Art Contemporani de Barcelona.[/despiece]
[despiece]L'Hospital del Pallars demana que es traslladin 
alguns pacients a l'alberg de Tremp? 
Dia 23 d'octubre de 2020
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Alberg de Tremp. Foto: Xanascat

L'Hospital del Pallars es prepara per més casos de coronavirus.
Ha demanat a la Direcció General de Joventut (DGJ)
de la Generalitat traslladar 18 pacients a l'alberg de Tremp. 
La DGJ impulsa projectes per a joves i dirigeix els albergs de Catalunya.

L'hospital vol protegir els pacients de possibles contagis 
i deixar més espai a l'hospital. 
Volen que hi hagi llits disponibles per les persones que ingressen
amb coronavirus. 

Per això, l'Hospital demana que els pacients de llarga estada
es traslladin a l'alberg de Tremp. 
Un pacient de llarga estada té una malaltia crònica (que dura molt)
i necessita quedar-se al hospital durant molt temps. 

L'alberg de Tremp és un edifici que té molt d'espai i llits
per acollir als pacients de l'hospital. 

El passat mes de març, els pacients de llarga estada de l'Hospital
ja es van quedar a l'Hotel Alegret, de Tremp.[/despiece]
[despiece]Troben un boletaire que s'havia perdut a Bonrepòs
Dia 25 d'octubre de 2020
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Equip de Bombers, Mossos d'Esquadra i veïns voluntaris que buscaven al boletaire. Foto:
Bombers

El 25 d'octubre a la tarda va desaparèixer un home de 68 anys
que buscava bolets a Bonrepòs.
Bonrepòs és una finca que es troba en un gran bosc 
del Montsec, a 10 quilòmetres de Sant Salvador de Toló. 

El company de l'home perdut va denunciar la desaparició 
perquè feia 2 hores que no sabia res d'ell. 

Una unitat del Servei d'Emergències Mèdiques (SEM), 
set patrulles de Mossos d'esquadra, dos helicòpters,
14 unitats de Bombers, i un grup de veïns voluntaris 
es van unir per trobar al boletaire desaparegut. 
L'endemà els Bombers el van trobar.
El van veure des de l'helicòpter. 
L'home estava cansat i desorientat, 
perquè portava 24 hores perdut i havia passat la nit al bosc. 

L'helicòpter el va portar a l'Hospital de Tremp
perquè el veiés un metge, però es trobava bé.[/despiece]
[despiece]Veïns del Pallars Jussà s'oposen al gran projecte 
de plaques solars
Dia 26 d'octubre de 2020
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Plaques solars al costat del pantà de Sant Antoni, al Pallars Jussà. Foto: Visiondrone

Blueprom és una empresa catalana d'energia renovable 
(força que surt de fonts naturals com el Sol, el vent i l'aigua) 
i busca 700 hectàrees de terreny al Pallars Jussà 
per posar plaques solars. 
L'extensió de 700 hectàrees equival a 700 camps de futbol 
del Barça.
Les plaques solars són uns aparells en forma de panell 
que transformen els rajos del Sol en energia elèctrica. 

L'empresa Blueprom s'ha reunit amb els alcaldes dels municipis 
de Tremp, Isona i Conca Dellà i Castell de Mur 
per llogar els terrenys.

Està previst que les plaques solars es posin prop dels pobles
de Basturs, Orcau i Sant Romà d'Abella (municipi d'Isona).
També es volen posar al poble de Suterranya (municipi de Tremp)
i al Castell de Mur i Talarn. 

Però la major part aniran al municipi d'Isona
i la Conca Dellà. El veïnat (conjunt de veïns i veïnes) 
demanen poder votar a favor o en contra del projecte.

Altres veïns i veïnes del Pallars també estan en contra del projecte
i han creat un grup que es diu "Salvem lo Pallars". 
Aquest grup vol informar a la gent que viu al Pallars 
de les conseqüències del gran projecte de plaques solars 
i impedir que tiri endavant.

Pagina 6 de 12

https://www.pallarsdigital.cat/noticia/13847/noticies-importants-mes-octubre-lectura-facil



El grup "Salvem lo Pallars" defensa que el Pallars 
és un territori que té un gran valor cultural i de paisatge 
que atrau al turisme. 

L'Organització de les Nacions Unides per l'Educació, la Ciència 
i la Cultura (Unesco) fa temps va donar al Pallars
la marca de Geoparc Orígens.
Si el projecte de les plaques solars tira endavant
el Pallars pot perdre aquesta marca.

Un Geoparc és un espai natural amb paisatges especials
i una geologia important (roques, minerals, muntanyes...) 
que ajuden a conèixer la història de la Terra.[/despiece]
[despiece]Els ramaders de Lladorre baixen les vaques 
de la muntanya perquè hi ha óssos
Dia 26 d'octubre de 2020
 

Un ramat de vaques baixant de la muntanya de Lladorre. Foto: ACN

A la zona de Lladorre ha aparegut una vaca morta
i n'ha desaparegut una altra.
Els ramaders de Lladorre creuen que l'ós ha atacat les vaques.
Un ramader o ramadera és la persona que té un ramat 
(grup d'animals), per exemple: vaques, ovelles, porcs, cabres...

Els ramaders deixen els ramats pasturant (menjant) a la muntanya 
durant els mesos que fa bon temps. 
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Aquest any les vaques i les ovelles estan nervioses i mengen poc
perquè hi ha ossos. Per això, els ramaders han baixat els ramats
a les explotacions abans de temps.  
Les explotacions ramaderes són llocs on produeixen, 
crien o guarden animals de granja. 

Els ramaders es queixen que els hi costa molts diners 
donar de menjar i cuidar als animals a les explotacions. 

També expliquen que els óssos porten un collaret 
amb localitzador GPS. Amb això es pot demostrar que els óssos
han estat a prop dels ramats. 
Un localitzador GPS és un aparell que permet trobar un objecte 
a qualsevol lloc del món.[/despiece]
[despiece]Detecten dos casos de coronavirus 
a l'escola Maria Immaculada, a Tremp
Dia 27 d'octubre de 2020
 

Escola Maria immaculada de Tremp amb el pati nevat. Foto: CMI

A l'escola Maria Immaculada de Tremp hi ha dos persones
amb coronavirus: un professor i un alumne de quart d'ESO.

El coronavirus és un virus molt contagiós 
que normalment provoca febre, tos, problemes per respirar, 
mal de cap i cansament.
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El professor ja portava uns dies en aïllament, és a dir,
sense sortir de casa.

Aquesta setmana un alumne de quart d'ESO 
també ha donat positiu.
Els 29 companys i companyes de l'alumne contagiat
s'han hagut de confinar (quedar a casa) durant deu dies. 

La directora de l'escola, Maite Tomé, ha explicat 
que els dos casos de coronavirus no tenen relació entre ells. 

També ha dit que els alumnes confinats 
s'hauran de fer un test PCR (prova per detectar el coronavirus),
i que el dia 3 de novembre potser tornen a classe. 

Al Pallars Jussà ja hi ha hagut quatre centres educatius (escoles 
o instituts) amb casos d'alumnes amb coronavirus. 
Els altres centres educatius són: l'Institut de Tremp, 
l'escola Els Raiers (Pobla de Segur) i l'Institut de Pobla de Segur.[/despiece]
[despiece]Creixen els casos de Covid-19 al Pallars
Dia 29 d'octubre de 2020
 

Infermera fent un test PCR a una senyora. Foto: Ramon Buxó.

Aquesta setmana hi ha més persones amb la Covid-19 
(coronavirus) al Pallars.
La Covid-19 o coronavirus és un virus molt contagiós 

Pagina 9 de 12

https://www.pallarsdigital.cat/noticia/13847/noticies-importants-mes-octubre-lectura-facil



que normalment provoca febre, tos, problemes per respirar,
mal de cap i cansament.
El Pallars Sobirà suma 24 casos amb coronavirus 
(la majoria es troben al poble d'Esterri d'Àneu). 

El Departament de Salut és qui pren les decisions 
sobre els temes de sanitat. 
A més, recull tota la informació sobre la Covid-19. 

Segons el Departament de Salut, el Pallars Sobirà 
té un risc molt alt de rebrot (que torni a créixer el virus). 
És la cinquena comarca de Catalunya amb més risc.

El Pallars Jussà té 12 noves persones amb coronavirus,
igual que la setmana anterior, i té un risc alt de rebrot.

Aquesta setmana, la majoria de persones contagiades 
tenen entre 45 i 50 anys.

A l'hospital també han fet més tests PCR 
(prova per detectar la Covid-19) que la setmana anterior. 
Al Pallars Sobirà s'han fet 172 tests, 
i al Pallars Jussà, 266 tests. 

Des del mes de març, al Pallars hi ha hagut més de 300 persones
amb la Covid-19.[/despiece]
[despiece]La Generalitat de Catalunya ordena noves mesures 
per aturar el coronavirus
Dia 29 d'octubre de 2020
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Mossos d'Esquadra mirant la documentació d'un conductor. Foto: Oriol Bosch/ACN

La Generalitat de Catalunya ha anunciat noves mesures 
per aturar els contagis per Covid-19 (coronavirus).

La Covid-19 o coronavirus és un virus molt contagiós 
que normalment provoca febre, tos, problemes per respirar,
mal de cap i cansament.

Les noves mesures són:
- Els gimnasos, centres comercials, bars i restaurants han de tancar.
- Les extraescolars i les activitats culturals (teatres, museus, cines, biblioteques...) s'han de
cancel·lar. 
- Els caps de setmana, la població només es pot moure 
pel seu municipi.

La norma dels caps de setmana començarà 
el divendres a les 6 del matí fins el dilluns a les 6 del matí. 
Amb això es vol evitar que la gent viatgi els caps de setmana.

Els dies 31 d'octubre i 1 de novembre la població
podrà sortir del municipi i moure's per la comarca. 
Això permet poder anar al cementiri el cap de setmana 
de Tots Sants.

A més, durant 15 dies no es podrà entrar i sortir de Catalunya. 

El govern ha ordenat aquestes mesures perquè el número 
de contagis per coronavirus està creixent molt.
El vicepresident Pere Aragonès ha dit que la situació és greu
i recomana que la població només es desplaci si és necessari. 

Hi haurà 5000 agents de Mossos d'Esquadra vigilant
les carreteres durant el cap de setmana
per evitar que la gent es desplaci entre municipis i comarques.

No hi haurà actes culturals, extraescolars, 
gimnasos ni centres comercials 

Les biblioteques estaran tancades però es podran recollir 
i deixar llibres.

Els museus podran obrir però hi podrà entrar menys gent
a la vegada.
Els gimnasos hauran de tancar i s'anul·len les activitats
de lleure, esportives i extraescolars.

Les escoles continuaran obertes però el Govern demana 
que els cursos de batxillerat, la formació professional 
i les universitats facin classes a distància (virtuals, 
a través de l'ordinador).

Els centres comercials també han de tancar. 
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Només podran obrir les botigues de menjar 
i de productes de primera necessitat. 

Els productes de primera necessitat són aquells articles
que són importants per viure com ara menjar, medicaments, 
productes de neteja, begudes no alcohòliques.... 

Els bars, restaurants i centres d'estètica (com ara perruqueries)
continuaran tancats 15 dies més.
Els bars i restaurants poden fer menjar per emportar 
fins les 10 de la nit. 
A les 10 de la nit comença el toc de queda, una norma que prohibeix 
passejar de nit pel carrer a partir de certa hora.  

El govern demana a les empreses que permetin fer teletreball 
(treball a distància, des de casa) als seus treballadors. [/despiece]
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