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De dos a 20 metres: així varia la
distància de seguretat segons
l'activitat
El Departament de Salut especifica la separació entre persones en el procés de
desconfinament a tota Catalunya

Catalunya segueix el procés de desescalada i desconfinament pel coronavirus. La ciutadania
torna, de mica en mica, a una situació estable i a omplir els carrers. En aquest context, el
Departament de Salut ha recordat les distàncies que s'hauran de mantenir segons l'activitat física
que es faci.

La distància de dos metres és per a les compres i les passejades. La distància augmenta als 10
metres quan es facin aquestes activitats: córrer, anar en patins, patinet o bicicleta. I finalment, els
20 metres de separació s'hauran de complir per a totes aquelles persones que vagin en bicicleta a
alta intensitat.
 

Quan surtis a passejar, comprar o fer esport, recorda mantenir la distància de seguretat:

? Compres: 2 m.
???? Passejades: 2 m.
????? ? Córrer, anar en patins, patinet o bici: 10 m.
???? Anar en bici alta intensitat: 20 m.

A major velocitat, major distància de seguretat! pic.twitter.com/Jco0cjm4BZ

? Salut (@salutcat) May 10, 2020
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