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El Mercat de 2a Ma d'esqui |
muntanya, activitat central de la
Firaski 2013

El pavell6 municipal de La Pobla de Segur es prepara per rebre mig miler
d'articles de segona ma relacionats amb el mén de I'esqui

El Club d"Esqui de la Pobla de Segur (CEPS) organitza, com cada any, la Firaski els dies 7 i 8 de
desembre al Pavell6 Municipal d”Esports. L activitat central de la Fira és el Mercat de 2a Ma, on es
pot vendre i comprar material relacionat amb la neu, I'escalada o la muntanya.

En I'edicié de I"any passat es van posar a la venta gairebé 500 articles al Mercat de 2a Ma. També
hi haura estands amb empreses i entitats del mén de I"esqui i la natura, i activitats paral-leles:
simulador d”esqui, xerrades sobre allaus i primers auxilis, posada a punt de fixacions, reparacio
d"esquis, premis del concurs de dibuix infantil i inflables per als més petits.

La Firaski se celebrara al Pavell6 Municipal d"Esports els dies 7 i 8 de desembre de 12 a 14 h i de
18 a 20:30 h. La inauguraci6 tindra lloc dissabte a les 12:00 h i comptara amb |"assistencia del
diputat a la Diputaci6 de Lleida, Xavier Pont; el president del Consell Comarcal del Pallars Jussa,
Joan Ubach; i l'alcalde de la Pobla de Segur, Lluis Bellera.

Per a tots els interessats a vendre material al Mercat de 2a ma, la recepci6 es fara dema divendres
dia 6 de desembre de 18:00 a 20:00 h i el dissabte de 10:00 a 12:00 h al mateix pavell.

Durant el cap de setmana també hi haura inflables per als més petits, una xocolatada i I'entrega
de premis del concurs de dibuix infantil en el que han participat els alumnes de I'Escola Els
Raiers de la Pobla i I'Escola Vall Fosca.

Xerrades sobre allaus i primers auxilis a la muntanya

La secci6 de muntanya del CEPS ha organitzat una xerrada sobre allaus i una altra sobre primers
auxilis a la muntanya al Comu de Particulars.

El dissabte a les 18 h es fara "Alerta amb les allaus" a carrec de Txema Arteta, membre i professor
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de I'’ACNA, amb projeccid de la pel:licula "The fine line", un documental amb experiéncies de
persones atrapades per allaus i consells de professionals, i a continuacio es fara una xerrada
d’introduccio basica al mén de la neu i les allaus.

El mateix dissabte a les 20 h es fara la xerrada "Primers auxilis a la muntanya" a carrec de Carlos
Fité, técnic de Transport Sanitari i guia de muntanya, sobre les técniques i material necessari per
als primers auxilis a la muntanya.

La Firaski esta organitzada pel CEPS i rep la col-laboracié de I’Ajuntament de la Pobla de Segur i el
Patronat Municipal d"Esports, la Diputacio de Lleida, el Consell Comarcal del Pallars Jussa, el
Consell Esportiu del Pallars Jussa i La Caixa.
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