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Impulsen la normalitzacié de la
lactancia materna amb un seqguit
d'actes a Tremp

Organitzats pel Comite de Lactancia Materna de I'Hospital del Pallars en motiu de
la Setmana Mundial de la Lactancia Materna
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Una mare donant el pit a un nado | Arxiu

La sala d'actes de I'Hospital Comarcal del Pallars de Tremp acollira aquest divendres a partir de

les 10h del mati la inauguracié de la Setmana Mundial de la Lactancia Materna, que al nostre pais se
celebra del 5 al 14 d'octubre. Entre els actes programats hi ha les xerrades de diferents
professionals del sector i ciutadans relacionats amb el procés de I'alletament matern.

Des de I'Hospital Comarcal del Pallars i mitjancant el recentment creat Comité de Lactancia
Materna, es vol impulsar la normalitzacié de la lactancia materna a tota la poblacio6 del territori i aixi
fer promocié de la salut comunitaria. A I'hora, s'espera que aquesta acci6 tingui un impacte favorable
a nivell economic en I'entorn de les families de I'Alt Pirineu i Aran.

Altres dels objectius del Comité de Lactancia Materna és difondre informacid i sensibilitzar a tota la
poblacio per tal de trencar tabus i pors. Aixi, es realitzaran a Tremp una seérie d'activitats dirigides
a tot tipus de public, entre les quals una Popada Popular que tindra lloc el dijous dia 11 al passeig
del Vall i on hi estan convidades totes les mares.

La pediatra de Pediatria dels Pirineus, Nathaly Sepulveda i l'auxiliar d'infermeria de I'Hospital del
Pallars, Maite Berga, han assistit aquesta setmana a l'espai I'Entrevista de Radio Tremp per
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explicar i donar a coneixer les accions que han programat.

Tots els actes compten amb la col-laboracié de I'Associacié de Dones Rosa d'Abril, el Consell
Comarcal del Pallars Jussa a través del SIAD, I'Ajuntament de Tremp, la Gesti6 de Serveis
Sanitaris (GSS), I'Institut Catala de la Salut i I'Associacié Amics de la Popa.

Consulta el programa de la Setmana Mundial de la Lactancia Materna
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